WETS QHEN,
S .

Herzinsuffizienz Netz Rheinland e.V.
Heart Failure Unit, Herzzentrum Koéln

Fortbildung: Spezialisierte Herzinsuffizienz-Assistenz Freitag, 11.09.2026
VIRTUELLER TAG - online

11:15-12:30

75 min

Symptome, Klinik und Ursachen der
Herzinsuffizienz

Anamnese, Symptome und klinische Zeichen
bei HI, Ursachen

Uhrzeit \ Minuten | Einheit \ Themenfeld Dozent
TAG 1
. . . . . . SOLINGEN
08:30-09:30 60 min Grundlagen der Herzinsuffizienz Anatomie und PathophysRadbruchiologie Becher
09:30 — 10:15 45 min Korperliche Be\{vegur.lg. und Sport bei Nutzen, Mog!.lchkelt.(_an sowie Kontraindikationen, BONN
Herzinsuffizienz Uberprifungsmethoden Uysal
10:15-11:00 45 min | Begleiterkrankungen bei Herzinsuffizienz Bedeutung un_d Monitoring moglicher DUSSELDORF

Begleiterkrankungen Voss

BONN
Béhm

Grundlagen des

Empowerment, Interaktionsprozesse

13:30—-14:45 75 min Diagnostik der Herzinsuffizienz Invasive und nichtinvasive Diagnostik g?lsl\ll(
. . . . . . _ BONN
14:45 - 15:30 45 min Psychokardiologie Psychosoziale Aspekte bei Herzinsuffizienz

Radbruch (?)

BONN

15:45-16:30 45 min Patientencoachings/Schulung (Einflussfaktoren, interkulturelle Aspekte, soziales Radbruch (?)
Umfeld)
16.30-17.15 45 min Gesprachsfuhrun Kommunikation im Rollenspiel BONN
el P 8 P Radbruch (?)
Unterrichtsstunden: 7.25h
Pause: 1.5h




WETS> QHEN,
e .

Herzinsuffizienz Netz Rheinland e.V.
Heart Failure Unit, Herzzentrum Koéln

Fortbildung: Spezialisierte Herzinsuffizienz-Assistenz Samstag, 12.09.2026
VIRTUELLER TAG - online

Uhrzeit Minuten Einheit Themenfeld Dozent
08:30 — 09:15 45 min Versorgungsstrukturen und Versorguryg her2|n§uff|2|enter P?tlenten BO"NN
Netzwerkpartner am Bsp. Bonn zwischen Klinik und Praxis Miiller

Therapieansatze und -modalitaten, BONN

09:15-10:00 45 min Therapieoptionen bei Herzinsuffizienz Lebensstilanderung, Pravention, kausal, Nelles

symptomatisch

Patienten zentrierte Behandlung und

Medikamenten

Symptomatische Behandlung der Atemnot und

10:15-11:00 45 min Pharmakologie der Herzinsuffizienz | Arznelmlt'FeIgruppe_n, W|rks'Fofkaassenf Wirkweisen KOLN
und Einsatzgebiete sowie Nebenwirkungen Seuthe
Leitliniengerechte medikamentdse .
. . . .. . . - . KOLN
11:00-12:15 75 min Pharmakologie der Herzinsuffizienz Il Herzinsuffizienztherapie, Titration von Seuthe

Patienten

Herzinsuffizienz

13:15-14:00 45 mi NN
min Pharmakologie im Alter palliativmedizinische Aspekte
Bedeutung der Herzinsuffizienz flr die Zahlen & F.akten: Ges.quhel'.csokqnom!sche
. . . Evaluation, Mortalitat, Epidemiologie, Bonn
14:00 — 14:45 45 min Gesellschaft sowie fiir den einzelnen . . n
Risikofaktoren, Ursachen, Folgen, Einteilung der Oztiirk

15:00 — 16:00 60 min Kunstherzversorgun.g und Herzunterstutzungssyst.eme und BONN
Herztransplantation Herztransplantation Akhavuz
. . .. BONN
16:00 — 16:30 30 min Erholung in der Nacht? Schlafbezogene Atmungsstorungen )
Pizarro (?)
Unterrichtsstunden: 6.5h
Pause: 1.5h




—— Herzinsuffizienz Netz Rheinland e.V.
& % Heart Failure Unit, Herzzentrum Koéln

Fortbildung: Spezialisierte Herzinsuffizienz-Assistenz Freitag, 18.09.2026

ANWESENHEIT
Uhrzeit Minuten Einheit Themenfeld Dozent
08:30— 09:15 45 min Rhythmologie | EKG-Veranderur\gen l.md Rh\(thmusstorungen BONN
bei Herzinsuffizienz Knappe
09:15 — 10:15 60 min Device-Therapie | Resynchron|sa.t|onstherap|(.e u.nd implantierbare BONN
Kardioverter- Defibrillatoren Funken

Interventionelle und chirurgische Therapie von

Chi isch dint tionell BONN
10:30-11:30 60 min IFUFBISChe un m_erven lonefie Klappenerkrankungen sowie der koronaren . e .
Therapie Silaschi/Liisebrink
Herzerkrankung
11:30 — 12:00 30 min Ideale Versorgung von Patienten mit Information, Interaktion, Herausforderungen fir Deutsche Herzstiftung
’ ' Herzinsuffizienz die optimale Aufklarung und Interaktion. Dehn (Video)

13:00 — 13:45 45 min Praktische Ubungen Behand!ungsr.n?nagem.ent eines DUSSELPORF
Herzinsuffizienz Patienten Polzin
. . . N B
13:45 - 14.45 60 min Rhythmologie I Therapie vgn Rhythmusstorunggn (med|!<amentos O'NN
und interventionell), Antikoagulation Beiert

15:00 — 15:30 30 min Kardiomyopathien Amyloidose und ar\dere' Kardlomyopathlen, kausale KOLN
Therapieoptionen, Diagnostik Seuthe

15:30 — 16:30 60 min Erwachsene mit angeborenen Krankheitsbilder, Behandlungen, psychosoziale BONN
Herzfehlern Aspekte Lapp

Unterrichtsstunden: 6.5h
Pause: 1.5h




—— Herzinsuffizienz Netz Rheinland e.V.
Y % Heart Failure Unit, Herzzentrum Koéln

Fortbildung: Spezialisierte Herzinsuffizienz-Assistenz Samstag, 19.09.2026

ANWESENHEIT
Uhrzeit Stunden Einheit Themenfeld Dozent
08:30-10:00 90 min Durchfiihrung einer Patientenschulun Zeitliche / raumliche Organisation und BONN
’ ' 8 8 Ablaufplanung Schultz/Euskirchen
10:00 — 10:30 30 min Telefonmonitoring Verwaltung und PIa.m.Jng von Telef"onaten anhand BONN
standardisierter Fragebogen Schultz/Ptassek

10:45-11:15 30 min Impfungen bei Herzinsuffizienz BONN
Horn

11:15-12:30 75 min Fallbeispiel | Nachsorge von Kunstherzpatienten KOLN

. ' P g P LVAD-Team

BONN

13:30-15:00 90 min Fallbeispiel Il Therapiekontrolle in der Praxis HEU-Team

15:15-16:15 60 min Lernerfolgskontrolle

WIR ALLE
16:30-17:00 30 min Feedbackrunde / Get together mit Transplantierten und Kunstherzpatienten REPIITORIUM
PRAXIS

Unterrichtsstunden: 6,75 h
Pause: 1.75h
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Diisseldorf
Kain
Bonn

Herzinsuffizienz Netz Rheinland e.V.
Heart Failure Unit, Herzzentrum Koéln

Referenten Ubersicht

Name

Email

Affiliation

Klinik

Strasse

Stadt

Prof. Dr. Marc-Ulrich Becher

becher.marc@klinikumsolingen.de

Medizinische Klinik 11, Klinik fir Kardiologie,
Stadtisches Klinikum Solingen

Gotenstralle 1

42653 Solingen

Christine Dehn

dehn@herzstiftung.de

Deutsche Herzstiftung e.V.

Bockenheimer LandstraRe
94-96

60323 Frankfurt am Main

Universitatsklinikum Bonn

Dr. Vincent Knappe Vincent.knappe@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Universitatsklinikum Bonn

Dr. Max Funken Maximilian.funken@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Universitatsklinikum Bonn

PD Dr. Thomas Beiert Thomas.beiert@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Universitatsklinikum Bonn

Dr. Lukas Bohm lukas.boehm@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Universitatsklinikum Bonn

Dr. Hendrik Lapp hendrik.lapp@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Universitatsklinikum Bonn

Prof. Dr. Carmen Pizarro carmen.pizarro@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Universitatsklinikum Bonn

Fabiane Ptassek (PA) fabianne.ptassek@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Universitatsklinikum Bonn

Prof. Dr. Lukas Radbruch Lukas.radbruch@ukbonn.de Klinik fur Palliativmedizin, Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Universitatsklinikum Bonn

Dr. Omiir Akhvauz oemuer.akhavuz@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Universitatsklinikum Bonn

Dr. Katharina Seuthe katharina.seuthe@uk-koeln.de Klinik III fr Innere Medizin Kerpener StraRe 62 50937 Koln
Herzzentrum der Universitat zu Kéln

Prof. Dr. Steffen Simon Steffen.simon@uk-koeln.de Zentrum fur Palliativmedizin, Uniklinik K6In Kerpener Stralle 62 50937 Koln

Prof. Dr. Enzo Lisebrink enzo.luesebrink@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn

Dr. Daniel Scheiber

Daniel.Scheiber@med.uni-
duesseldorf.de

Klinik fir Kardiologie, Pneumologie &
Angiologie

Moorenstralle 5

40225 Dusseldorf

Universitatsklinikum Bonn

Stephanie Schultz (HF Nurse, LVAD- | Stephanie.Schultz@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Koordinatorin) Universitatsklinikum Bonn
Conny Euskirchen (HF Nurse, LVAD- | Conny.euskirchen@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Koordinatorin) Universitatsklinikum Bonn
PD Dr. Miriam Silaschi miriam.silaschi@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn

Dr. Fabian Vof§

Fabian.voss@med.uni-duesseldorf.de

Herzzentrum Diisseldorf
Universitatsklinikum Disseldorf

Moorenstralle 5

40225 Disseldorf

Prof. Dr. Amin Polzin

Amin.Polzin@med.uni-duesseldorf.de

Herzzentrum Disseldorf
Universitatsklinikum Dusseldorf

Moorenstralle 5

40225 Dusseldorf
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Z, Heart Failure Unit, Herzzentrum Koéln
Diisseldorf
-
\//Dr. Dominik Nelles dominik.nelles@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Universitatsklinikum Bonn
PD Dr. Can Oztiirk Can.OEztuerk@ukbonn.de Herzzentrum Bonn Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Universitatsklinikum Bonn
Prof. Dr. Cornelius Muller Cornelius.mueller@ukbonn.de Kardiologische Gemeinschaftspraxis Bonn Baumschulallee 1 53115 Bonn
Erkin Uysal ali.uysal@ukbonn.de Sportambulanz Venusberg-Campus 1 53127 Bonn
Universitatsklinikum Bonn
Patrizia Horn pathorn@mail.de Horn HealthCare Allgemeinarztpraxis Siebengebirgsstr. 55 53639 Konigswinter
Koénigswinter
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